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1. Muc tiéu dao tao:

1.1. Muc tiéu chung:

- Bao tao nguoil K¥ thuat vién vat 1y tri li¢u va phuc hdi churc nang trinh do cao
déng co phém chét chinh trj va dao dtc tot; c6 kién thirc vé khoa hoc co ban, y
hoc co s& va kién thitc chuyén nganh dé thyc hién cac k¥ thuat vat 1y tri liéu va
phuc hdi chirc nang phuc vu yéu cau chan doan, diéu trj tai cac co so diéu tri va
cong dong; co tinh than trach nhiém cao, tac phong than trong chinh xéc; c¢6 kha
nang ty hoc va nghién ctru khoa hoc dép tmg nhu ciu chim soc va bao vé stic
khoe nhan dan.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.2.1. Kién thirc

- Ap dung dugc nhiing kién thuc vé khoa hoc co ban, y hoc co so, y hoc 1am
sang va kién thtrc chuyén nganh dé chan doan va diéu tri bang phuong phap vt
ly tri liéu phuc hdi chic nang cho nhitng bénh thudng gap.

- Trinh bay céc quy trinh k¥ thuat vat ly tri liéu phuc hdi chire nang co ban.

- C6 kién thuc vé luong gia vat ly tri liéu cac truong hop bénh thong thuong va
phuc tap.

- Trinh bay cé&c nguyén ly, qui tac, quy trinh van hanh, bao quan, bao dudng mot
s6 loai trang thiét bi thudc nganh K thuat Vat Iy tri liu-phuc hdi chiic niang.

- Van dung cac kién thiic vé phuong phap luan khoa hoc trong hoc tap, thuc
hanh k§y thuat va nghién ctu khoa hoc.

- Van dung duoc cac noi dung y duc, cac qui dinh caa luat phap, chinh sach cua
Nha nuéc vé cong tac cham soc, bao vé nang cao sic khoe nhan dan trong thuc
hanh nghé nghiép va thuc hién céc quy ché, chac trach nhiém vu cia nguoi ky
thuat vién.

1.2.2. Ky ndng

1.2.2.1. Ky nang cung



- Thyc hién dang cac quy dinh vé tiép don ngudi bénh, nguoi tan tat dén kham
bénh, vao vién, ra vién, chuyén khoa; chuyén vién, di xét nghiém can 1am sang
- Thyc hién thanh thao céc ky thuat cham soc diéu dudng, cac ky thuat vat Iy tri
liu phuc hdi chic ning thong thuong va mot s6 ki thuat vat ly tri liéu chuyén
sau.
- Phdi hop voi béac si va cac nhan vién y té khéc trong viéc xay dung ké hoach
cham soc, diéu tri, phuc hoi chire ning cho ngudi bénh va nguoi tan tat.
- Tham gia t6 chuc, quan Iy khoa, phong vat ly tri liéu.Quan Iy va bao quan cac
trang thiét bi, tai san, hd so bénh an khi dugc phan céng.
1.2.2.2. K§ nang mém
- Thuyc hién giao tiép tot véi nguoi bénh, gia dinh va hop tac tét véi bac si va cac
nhan vién y té khac dé dam bao quyén, loi ich va vi su an toan cua ngudi bénh.
- Tham gia cbng tac quan Iy nganh va khoa phong, va tham gia té chac dao tao
can bo, nhan vién y té va hoc sinh sinh vién.
- Thuc hién nghién ciu khoa hoc va thuc hanh c6 bing chimng vé linh vuc
chuyén nganh.
- C6 kha nang tu chu trong tu hoc ning cao, tu hoc sudt doi.
- C6 kha nang lam vi¢c nhom dé cung dat t61 muc ti€éu chung.
- C6 nang luc ngoai ngir bac 2/6 theo chuan khung ning luc ngoai ngit cua Viét
Nam
- C6 kién thirc vé cong nghé thong tin dap tng yéu cau cong Viéc
1.2.3. Thai dj
- Tan tuy véi sy nghiép cham soc, bao vé va nang cao stc khoe nhan dan, hét
long phuc vu nguoi bénh.,
- Trung thuc, khach quan, than trong trong thuc hién cac cong viéc chuyén mon.
- Khiém tén hoc tap, quan hé va hop tac tét vai dong nghiép, giir gin va phét huy
truyén thong tét dep caa nganh.
1.3. Vi tri 1am viéc sau tot nghiép
- Nguoi ¢6 bang tét nghiép nganh Ky thuat Vat Iy tri liéu/Phuc hdi chirc ning
duogc tuyén dung lam viéc tai cac co so y té cong lap va tu nhan theo quy ché
tuyén dung vién chic va ngudi lao dong cua Nha nudc, cy thé 1a:

+ C6 thé lam cbng tac chuyén mdn tai cc Bénh vién phuc hoi chirc
nang hoac khoa phuc hoi chiic ning, trung tam tré khuyét tat.

+ C6 thé 1am cong tac giang day, nghién ctru tai cic truong Pai hoc, cao
d?mg Y — Duoc, tai cac hoc vién, vién va cac co quan nghién ctru khoa hoc.
2. Khéi lwong kién thirc va thoi gian khda hec:
-S6 lugng moén hoc: 35 mon bat budce, 10 mon tu chon
- Khéi luong kién thuc toan khoa hoc: 103 tin chi , 2490 gio (khéng tinh
GDTC; GDQP)



- Khéi lugng cac moén hoc chung/dai cwong: 315 gio (khong tinh GDTC;
GDQP)

- Khéi lugng cac mon hoc chuyén mén: 2175 gio;

- Khéi luong 1y thuyét cac moén hoc chuyén mén: 610 gid; Thuc hanh/thyuc
tap/thi nghiém/bai tap/ thao luan: 1478 gio; Kiém tra: 87 gid

- Ty 1¢ LT-TH: 33% - 67%



3. Noi dung chwong trinh

S6 gio
Thuc ta 0
ME mon o Té?g Ly thuyét | Thi :;h{g)nx/l/ Tlgicsgigl;/ Tu cS:t Ghi
hoe Tén mon hoc TC s2 Thﬁ‘(t ll:é:ln/ cong dong hoc | kiém chi
gio Bai tap tra
TC | Gio | TC | Giv | TC | Gio | Gio | Gio
l. Cac mon hgoc chung/ dai cwong | 16 | 315 | 11 | 148 5 151 0 0 405 16
6MCO01 | Chinhtri 5 90 4 56 1 29 0 0 135 5
6MCO02 | Phap luat 2 30 2 22 0 6 0 0 60 2
6MCO3 | Gido duc the cht 60 0
6MCO04 | Gido duc Qudc phong va An ninh 75 0
6MCO05 | Tin hoc 3 75 1 14 2 58 0 0 60 3
6MCO06f | Ngoai Ngir 1 3 60 2 28 1 29 0 0 75 3
6MCO7f | Ngoai Ngir 2 3 60 2 28 1 29 0 0 75 3




1 Céc mén hoc chuyén mén 87 | 2175 | 44 | 610 | 28 | 818 | 15 | 660 | 1740 | 87
1.1 Cic mén hoc co sé 29 | 525 | 23 | 316 | © 180 0 0 780 | 29
6CS01 | Xac suat, Thong ké y hoc 2 130 | 2] 28 |0 0 0 0 60 2
6CS03 | Vat ly dai cuong va Ly sinh 2 13 | 2] 28 |0 0 0 0 60 2
6CS09 | Giai phau 3|60 | 2| 28 |1 29 0 0 75 3
6CS10 | Sinh Iy 2 13 | 2] 2 |0 6 0 0 60 2
6CS14 | Hoasinh 2 | 45 | 1 | 14 | 1 29 0 0 45 2
6CS15 | Visinh — Ky sinh trung 2 45 1 14 1 29 0 0 45 2
6CS17 | Dugc ly 3|60 | 2| 28 |1 29 0 0 75 3
6CS18 | Quan 1y va td chirc y té 2 | 3 | 2] 28 |0 0 0 0 60 2
6CS19 | Y duc 2 1 3 | 2] 28 |0 0 0 0 60 2
6CS20 ngézing giao tiép — Gido duc strc 5 30 5 98 0 0 0 0 60 5
6CS24 | Picu dudng co so 2 | 45 | 1 | 14 | 1 29 0 0 45 2
6CS29 | Cap ctru ban dau 2 | 45 | 1 | 14 | 1 29 0 0 45 2
6CS30 | Bénh hoc 3145 | 3| 42 |0 0 0 0 90 3
112 | Mén hoc chuyén mén 49 [ 1470 | 15 | 210 | 19 | 551 | 15 | 660 | 735 | 49
6CS36 | Nghién curu khoa hoc 2 45 1 14 1 29 0 0 45 2 ()




6160401 | Quan 1y khoa/phong VLTL 2 | 30 | 2| 28 |0 0 0 0 60 | 2
6160402 | Qua trinh phat trién con nguoi 45 1 14 1 29 0 0 45 2 ()
6160403 S;i;i’ﬁim nanghevandong | 4 1 g5 | 5 | 28 | 2| 58 | 0| 0 | 90 | 4 | ®
6160404 | Van dong tri lidu 4 {105 1| 14 | 3| 8 |0 0 75 | 4 | &)
6160405 | Luong gia chirc ning vin dong 4 (105 | 1 | 14 | 3 87 0 0 75 4 #)
6160406 | Cac phuong phap diéutri VLTL | 3 | 75 | 1 | 14 | 2 58 0 0 60 3 #)
6160407 | Bénh 1y va VLTL hé co xuong 4 | 90 | 2 | 28 | 2 58 0 0 90 4 #)
6160408 fiiihcli vaVLTL hé thongthan |- )1 g0 | 5 | 9 | 2 | 58 | 0| 0 | 90 | 4 | @
6160409 2‘;‘;1; l_y'h?hgit Wmhieuhetm )5l 25 | 3 14 | 2| 58 |0 0 |6 | 3 | ®
6160410 | Conh Iy va VLTL hedatiouhoa- | o 1 o\ 5 | 90 | 1 | 29 [ 0| 0 | 75 | 2 | @
sinh duc-ndi tiét
6160411 | Thyc tap 1am sang 1 3 13| 0 0 0 0 3 | 132 0 3 #)
6160412 | Thyc tap 1am sang 2 4 | 180 | 0 0 0 0 4 | 176 0 4 | #)
6160413 | Thuc tap 14m sang 3 4 1180 | 0 0 0 0 4 | 176 0 4 #)
6160414 | Thyc tap cudi khoa 4 1180 | 0 0 0 0 4 | 176 0 4 #)
11.3 | Mdn hec tu chen: 9 | 180 | 6 | 84 | 3 | 87 | O 0 225 | 9




Ndm 1: sinh vién chon 1 mon twong dwong 2 tin chi

6CS02 | Sinh hoc va Di truyén 2 30 2 28 0 0 0 0 60 2
6CS04 | Hoa hoc 2 30 2 28 0 0 0 0 60 2
Nam 2: sinh vién chon 1 moén twong dwong 2 tin chi
6CS11 | Sinh Iy bénh — Mién dich 2 30 2 28 0 0 0 0 60 2
6CS21 | Dinh dudng - Tiét ché 2 |3 | 2| 28 |0 0 0 0 60 2
6CS22 | Strc khoe moi truong — VE sinh 2 30 2 28 0 0 0 0 60 2
6CS23 | Dich té hoc 2 30 2 28 0 0 0 0 60 2
Nam 3: sinh vién chon 1 nhom twong dwong 5 tin chi
Nhom 1 ....... 5 | 120 | 2 28 3 87 0 0 105 5
tap
6160416 | Massage diéu tri 2 45 1 14 1 29 0 0 45 2 (#)
Nhém 2:....... 5 | 120 | 3 42 1 29 1 44 105 5
6160417 | Y hoc co truyén va dudng sinh 2 45 1 14 1 29 0 0 45 2 (#)
6160418 Phuc hoi chirc ndng dya vao cong 3 75 2 28 0 0 1 44 60 3 #)
dong
Tong cong 103 | 2490 | 55 | 758 | 33 969 15 660 | 2145 | 103




Ghi chu:

(1): Cac moén hoc Gido duc thé chat va Gido duc qubc phong — An ninh
dugc to chire giang day theo lich riéng

(ID: Lop hoc thuc hanh bai tap tai 16p hoc

(#): L6p hoc thuc hanh nghé nghiép tai phong thuc tap

Mot tin chi dugc quy dinh bang 15 gio hoc 1y thuyét hodc 30 gid thuc
hanh, thi nghiém, thao luan tai trudng hodc 45 gio thuc tap tai co sd, lam tiéu
luan, bai tap 16n, d6 an, khoa luan tét nghiép.

1 gio hoc 1y thuyét trén 16p: sinh vién phai ty hoc 2 gid

2 gi0 hoc thuc hanh, thi nghiém, thao luan tai truong: sinh vién phai tu
hoc 1 gio

1 tin chi twong duong 1 cot kiém tra
4. Huéng din sir dung chwong trinh
- Ap dung theo thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH ban hanh ngay 13/3/2017 vé
quy dinh vi¢c t6 chure thuc hién chuong trinh dao tao trinh do trung cép, trinh do
cao déng theo phuong thuc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tbt
nghiép
4.1. Huéng din sir dung chwong trinh dao tao
- Thot gian khoéa hoc dugc tinh theo nam hoc, hoc ky, va theo tuan.

- Thoi gian khoa hoc theo tich liy tin chi 1a thoi gian ngudi hoc tich lity da sd
lugng tin chi quy dinh cho chuong trinh dao tao.

- Thoi gian hoc tip bao gom: thoi gian thuc hoc, thoi gian thi, kiém tra két thuc
moén hoc. Thoi gian thuc hoc duoc tinh bang thoi gian t6 chitc hoc tap cdc mén
hoc. Thoi gian cho cac hoat dong chung bao gom: khai giang, bé giang, so két
hoc ky, tong két ndm hoc; thoi gian nghi he, 1€, tét, lao dong va du phong

- Thoti gian hoc tap dugc tinh theo gid va quy ra don vi tin chi, don vi thoi gian
trong chuong trinh ddo tao duoc tinh quy doi nhu sau:

+ M@t tin chi duge quy dinh tdi thiéu bang 15 gid hoc Iy thuyét va 30 gio
tu hoc, chuan bi ca nhan c6 hudng dan; hoac bang 30 gio thuc hanh tai truong
va 15 gio tu hoc, chuan bi ca nhan ¢6 hudng dan; hoic bang 40 gid thuc tap tai
cac co s6, lam tiéu luan, bai tap 16n. Thoi gian ty hoc, chuan bi c& nhan cé
huéng dan 1a diéu kién dé ngudi hoc tiép thu kién thuc, k§ nang nhung khong
tinh quy doi ra gio tin chi trong chuong trinh

+ Mot gio hoc thuc hanh/ thuc tap/ thi nghi€ém/ bai tap/ thao luan 1a 60
phlt; mot gid hoc 1y thuyét 1a 45 pht;

+ Mot ngay hoc thyc hanh/ thuc tap/ thi nghiém/ bai tap/ thao luan khong
qua 8 gid hoc; mot ngay hoc 1y thuyét khong qua 6 gio hoc.

+ Mdi tuan khong hoc quéa 40 gid thyc hanh hodc 30 gio 1y thuyét.



4.2. Hwéng din xac dinh ndi dung va thoi gian cho cic hoat dong ngoai

khéa

- Hoc tap ndi quy quy ché va gi6i thiéu nghé nghiép cho sinh vién khi méi nhap

truong;

- T6 churc tham quan, thyc nghiém tai cac co so;

- Tham gia cac hoat dong bo trg khac dé rén luyén sinh vién;

- Thoi gian va ndi dung hoat dong gido duc ngoai khoa duoc bé tri ngoai thoi
gian dao tao chinh khéa nhu sau:

S;’\
T$ N¢i dung Thoi gian
7 , 5 gio dén 6 gio; 17 gio dén 18 gio
1 | Thé duc, thé thao \glo e\n 8lo; glo cen &l
hang ngay
Van hoéa, van nghé:
s |- Qua cac phuong tién thdng tin | Ngoai gio hoc hang ngay tur 19 gio
dai chiing; dén 21 gio (mot budi/tuan)
- Sinh hoat tap thé
Hoat dong thu vién:
3 Ngodi gid hoc, sinh vién cd the Tat ca cac ngay 1am viéc trong tuan
dén thu vién doc sach va tham 54y i &
khao tai liéu
: C e i, . Poan thanh nién t6 chuc cac budi
Vui choi, giai tri va cac hoat dong | . ] 1. . .,
4 . 5 giao luu, cac budi sinh hoat vao cac
doan thé IS A
to1 thir bay, chu nhat
Boi dudng ky ning mém, k§ na L
5 .01 ciufm gkNy rvlang rl?e m, Ayn?‘n & Trong gid sinh hoat khoa 01
1a0 ti€p, k¥ nan ong van, tim | . =,
g.A P 1Y S Pong gio/thang.
viéc ...
6 | Tham quan, da ngoai M&i hoc ky 1 1an

4.3. Heéng din kiém tra thwong xuyén, kiém tra dinh ky, va thi két thic
mon hoc:
- Kiém tra thudng xuyén do gido vién giang day moén hoc thuc hién tai thoi diém
bat ky trong qua trinh hoc thong qua viéc kiém tra van dap trong gio hoc, kiém
tra viét voi thoi gian 1am bai bang hodc duéi 30 phut, kiém tra mot s6 ndi dung
thuc hanh, thuc tap, chAm diém bai tip va cac hinh thirc kiém tra, danh gia khéc.




- Kiém tra dinh ky dugc quy dinh trong chuong trinh mén hoc; kiém tra dinh ky
c6 thé bang hinh thic kiém tra viét tir 45 t6i 60 phit, cham diém bai tap 16n, tiéu
luan, 1am bai thuc hanh, thuc tap va cac hinh thirc kiém tra danh gia khac.

- Hinh thirc thi két thic mdn hoc c6 thé 1a thi viét, van dap, trac nghiém, thuc
hanh, bai tap 16n, tiéu luan, bao vé két qua thuc tap theo chuyén dé hoic két hop
cac hinh thic trén. Thoi gian 1am bai thi viét tir 60-120 pht, thoi gian lam bai
thi d6i véi cac hinh thirc thi khac do hiéu truong quyét dinh.

- Lich thi phai dugc théng bao trudc Ky thi it nhat 4 tuan ddi véi ky thi chinh va
1 tuan i véi ky thi phu. Thoi gian 6n thi phai dam bao it nhat ¥ ngay on thi
cho 15 gid hoc ly thuyét trén 16p, 30 gid hoc thuc hanh, thuc tap

- Danh sach hoc vién du diéu kién dy thi, khong du diéu kién dy thi c6 néu r ly
do phai dugc théng bao cong khai trude ngdy thi it nhat 5 ngay lam viéc.

- Hinh thtec thi, thoi gian lam bai, diéu kién thi két thic mén hoc phai duoc quy
dinh trong chuong trinh mon hoc

4.4. Piéu kién va s6 lan du thi két thic mén hoc, thi lai va hoc lai

- biéu kién dy thi két thtic mdn hoc: ngudi hoc dugc du thi két thiic mén hoc khi
dam bao cac diéu kién sau

+ Tham du it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc thuc
hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mon hoc dugce quy dinh trong chuong trinh
mon hoc.

+ Piém trung binh chung c4c bai kiém tra dat tir 5,0 diém tro 18n theo
thang diém 10.

- S6 lan dy thi két thic mén hoc:

+ Nguoi hoc duoc du thi két thdic mén hoc lan tha nhat & ky thi chinh,
néu chua dat yéu cau thi dugc du thi thém mot 1an nira & ky thi phu do truong to
chuc.

+ Nguoi hoc vang mit ¢ lan thi nao ma khong ¢ 1y do chinh dang thi van
tinh s6 1an dy thi d6 va phai nhan diém 0 cho lan thi do, truong hop c6 ly do
chinh dang thi khong tinh s6 1an dy thi va dugc bé tri dy thi & ky thi khac
- Nguoi hoc phai thi lai néu diém mén hoc chua dat yéu cau
- Ngudi hoc phai hoc lai néu: khong du diéu kién du thi; hodc da hét sb lan du
thi két thiic mén hoc nhung diém mén hoc chua dat yéu cau.

4.5. Piéu kién tot nghiép

Theo quy dinh cta Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi, ngudi hoc dugc cong
nhan tét nghiép khi du cac diéu kién sau

- Tich liy du sé tin chi quy dinh cho chuong trinh

- Piém trung binh chung tich lily cta toan khoa hoc theo thang diém 4 dat tur
2,00 tro 1én



- Thoa man mot sé yéu cau vé két qua hoc tap ddi véi nhém mén hoc thudce
nganh, nghé dao tao va cac diéu kién khac do hiéu truéong quy dinh

- Khéng trong thoi gian: bi ky luat tir mire dinh chi hoc tap cé thoi han tro 1€n, bi
truy curu trach nhiém hinh sy

- Co6 don gui nha truong dé nghi dugc xét tét nghiép trong truong hop du diéu
kién tot nghiép sém hodc muon so vai thoi gian thiét ké caa khoa hoc

- Truong hop nguoi hoc ¢d hanh vi vi pham ky luat hoac vi pham phép luat
nhung chua & mac bj truy cau trach nhiém hinh su, hiéu truong phai té chic xét
ky luat trudce khi xét didu kién céng nhan tét nghiép.

- Truong hop nguoi hoc bi ky luat & mic dinh chi hoc tap ¢d thoi han, hét thoi
gian bi ky luat hoic bi truy ctu trach nhiém hinh su va da co két luan caa co
quan cd tham quyén nhung khong thudc trudng hop bi xir Iy ky luat & mac bi
thi hoc thi duoc hiéu truong to chuc xét cong nhan tét nghiép.

HIEU TRUONG



