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1. Muc tiéu dao tao

1.1. Muc tiéu chung:

- Pao tao nguoi ho sinh trinh d6 Cao ding c6 kién thic vé khoa hoc co ban, y hoc
co s, kién thirc va ki nang chuyén nganh dé cung cap céc dich vu cham soc stc
khoe an toan va hiéu qua cho phu nir va tré em dudi 5 tudi; co pham chat chinh tri
dao duc tét, tinh than trach nhiém cao va tac phong than trong, chinh xéc; c6 kha
nang tu hoc va nghién ctu khoa hoc dé nang cao trinh do ban than.

1.2. Muc tiéu cu thé:

1.2.1. Kién thirc:

-Van dung kién thac cac mén khoa hoc co ban: héa hoc, hda sinh, Iy sinh, vi
sinh-ky sinh triing, sinh hoc va di truyén; xac suat — thong ké y hoc; va cac moén
hoc co sé 1am tién dé cho viéc tiép thu cac mon hoc chuyén nganh va ang dung
trong quan ly, nghién ctru ho sinh.

- Giai thich nhiing thay doi vé giai phau , sinh ly, tim Iy ctiia ngudi phu nix trong
cac giai doan khac nhau cuaa cudc doi dic biét 1a giai phau sinh ly hé théng sinh
san trong trang thai binh thuong va bénh ly & thoi ky mang thai, sinh dé.

- Van dung kién thizcc cac mén hoc chuyén nganh dé danh gia tinh trang sic khoé
ctia ngudi phu nit va tré em tir 46 1ap ké hoach chiam soc thich hop.

- C6 kién thic vé Quan ly y té, Quan ly Ho sinh dé tham gia cong tac quan ly
cham so6c stc khoe phu nir, ba me, tré em mot cach an toan va hiéu qua.

- Van dung dugc cac noi dung vé y duc, quan Iy ho sinh, cac qui dinh vé luat
kham chita bénh, chinh sach ciia Nha nuéc dé hanh nghé theo quy dinh ctua phap
luat va phu hop véi chuc trach, nhiém vu, nang luc chuyén mon trong pham vi
quy dinh caa nghé nghiép.

1.2.2. Ky nang:

1.2.2.1. Ky niang cirng



- Cung cap cac dich vu chiam séc sic khoe phu nit, ba me, tré em an toan va hiéu
qua & tit ca cac cap do chiam soc y té: gia dinh, x4, huyén, tinh va cip bénh vién
khu vuc, va tiép nhan cac tredng hop cap cuau.

- Cung cap cac thdng tin va cdng viéc chuan bi cho nguoi phu nit va gia dinh
trong qua trinh mang thai, sinh dé, nudi con bang sita me va chuan bi lam cha
me va cac linh vuc lién quan dén cham soc stc khoé phu nit, ké hoach hoa gia
dinh va suc khoé tré em.

- C6 kha nang danh gia dung va toan dién vé nhu cau cua me va con tir d6 1ap ké
hoach, thuc hién va danh gia cong tic cham soc ho sinh, bao gom ca giai doan
trudc sinh, trong khi chuyén da giai doan hau san.

- Cung céap chiam soc sic khoé tré em tir khi sinh ra cho dén nam tudi.

- Tuy@n truyén va gido duc sic khoe cho ba me vé viéc nudi con bang sira me
nhu 13 mét chién luoc chim soc sic khoé ban dau.

- P& xuit, cung cip va quan Iy an toan va hiéu qua cac loai dugc pham theo
dung quy dinh caa phap luat

- Xay dung mdi quan hé véi phu nir va gia dinh cing hop tac lam viéc trong
cham soc suc khoe ban dau nham nang cao suc khoe phu nit, gia dinh, cong
déng

- Hop téc vai nhitng can bo y té va céc chuyén gia khac khi chuyén phu nit téi
co sO Yy té va mang ludi hd tro tai cong dong.

- Thuc hanh nghé nghiép dua trén bang chung va tuan tha theo quy dinh cua
phap luat, tuan thia cac chinh sach va huéng dan theo quy dinh phap luat. Co kha
nang phat hién cac thuc hanh khong an toan va lap ké hoach xir tri thich hop.

- Nang luc tu chu va trach nhiém/thai do

+ Lam viéc doc 1ap hoic 1am viéc theo nhém, giai quyét cong viéc, van dé
phtrc tap trong diéu kién lam viéc thay doi.

+ Hudéng dan, giam sat nhitng nguoi khac thuc hién cong viéc da dinh san,
chiu trach nhiém c& nhan va trach nhiém d6i véi nhom.

+ Panh gia chat luong céng viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién
cua cac thanh vién trong nhom.

+ Trung thuc, khach quan, than trong, chinh xac trong khi thuc hién
nhiém vu, luén c6 gang hoc tap vuon 1én dé nang cao trinh d6 chuyén man.
1.2.2.2. K§ ning mém
- Puoc trang b cac ki ning giao tiép va lam viéc theo nhém, hop tac tt voi nhom
thanh vién cham soc trong thuc hién nhiém vu duoc giao.

- C6 k¥ ning giao tiép hiéu qua, hop tac véi cac nhan vién y té khac, vai ba me, tré
em va gia dinh cua ho trong qua trinh cham soc stic khoe ba me va tré em.,

- C6 nang luc ngoai ngir bac 2/6 theo chuan khung nang luc ngoai ngit cia Viét
Nam



- C6 kién thirc vé cong nghé thong tin dap ang yéu cau cong Viéc.
1.2.3. Thai d:
- Yéu nganh, yéu nghé, tan tuy véi su nghiép chiam soc, bao vé va nang cao sic
khoé nhan dan, hét 16ng phuc vu nguoi bénh, gii gin va phat huy truyén thong
t6t dep clia nganh Y “Luong y nhu tir mau”.
- Trung thuc, khach quan, chinh x&c va bao dam an toan cho nguoi bénh trong
thuc hién cac cong viéc chuyén mdn. Tich cuc hoc tip vuon 1én dé nang cao
trinh d6 chuy&n mon.
- Tuan thu cac quy dinh vé vo khuan, kiém soat nhiém khuan khi thuc hién cac
ky thuat cham soc ngudi bénh.
1.3. Vi tri viéc 1am sau khi tét nghiép:
- Nguoi sinh vién sau khi duoc cap bang tét nghiép co thé duoc tuyén dung lam
viéc tai cac co s y té ciia Nha nudc hodc co s y té ngoai cong lap theo quy
ché tuyén dung cong chirc va nguoi lao dong, cu thé Ia:

+ C6 thé 1am nhitng cdng viéc chuyén mén diéu dudng ho sinh tai cac
bénh vién, cac phong kham khu vuc, cac tram y té.

+ CO thé lam cong tac giang day, nghién cau tai cac truong Pai hoc, cao
dang Y-Duoc, tai cac hoc vién, vién va cac co quan nghién ctu khoa hoc.
2. Khoi lwong kién thirc va thoi gian khéa hoc:
-S6 lwong moén hoc: 15 mon bat bude, 4 mon tuy chon
- Khéi luong kién thirc toan khoa hoc: 43 tin chi; 1140 gio (khong tinh GDQP-
AN)
- Khdi lugng cac mon hoc chung/dai cuong: 105 gid (khong tinh GDQP-AN)
- Khéi luong cac mon hoc chuyén mén: 1035 gid;
- Khéi luong 1y thuyét cac moén hoc chuyén mon: 266 gio; Thuc hanh/thuc
tap/thi nghiém/bai tap/ thao luan: 732 gio; Kiém tra: 37 gid
- Ty 16 LT-TH: 32 % - 68 %



. Noi dung chwong trinh:

S6 gio
Thuec tap/ S6
2 ‘ o Thuc hanh/
N— Téng | Ly thuyét | Thi nghi¢my/ |é.rl'.lr1cSé.?]n L eat | oy
hoc Tén mon hoc TC | so Thao luan/ R dkg kiém chil
' gio Baitap | 2 OOME | g
TC | Givy | TC | Giov | TC | Gio | Gio
. Cac mon hoc chung/ dai cwong 6 105 5 70 1 29 0 0 6
6LTO1 Chinh tri - Phap luat 4 56 4 56 0 0 0 0 4
6LT02 | Gido duc qudc phong—An ninh 30 0
6LTO3b | Ngoai ngit 2 | 45 | 1 | 14 29 | 0 0 2
1.1 Cic mén hoc co sé 6 (105 | 5 | 70 | 1 29 0 0 6
6LT14 |Y duc 2 30 2 28 0 0 0 0 2




6LTO8 Sinh Iy bénh — Mién dich 2 30 2 28 0 0 0 0 2
6LT11 Hoa sinh 2 45 1 14 1 29 0 0 2
112 | Mén hoc chuyén mon 27 | 840 | 11 | 154 | 3 87 | 13 | 572 | 27
6LT20 Thuc hanh nghién ciru khoa hoc 3 60 2 28 1 29 0 0 3
6230301 | Giai phau sinh ly chuyén nganh 2 45 1 14 1 29 0 0 2 (),
6230302 | Cham séc chuyén da dé thuong — dé khoé 3 60 2 28 1 29 0 0 3 #)
6230303 Il;r?éChém soc chuyén da dé thuong — dé 4 180 0 0 0 0 4 176 4
6230304 | Cham soc ho sinh nang cao 3 75 2 28 0 0 1 44 3
6230305 | Cham sOc trong phau thuat san phu khoa 2 30 2 28 0 0 0 0 2
6230306 | LS Chiam soc phau thuat san phu khoa 2 90 0 0 0 0 2 88 2
6230307 | Quan ly ho sinh 2 30 2 28 0 0 0 0 2 {0
6230308 | Thyc tap cudi khoa 6 | 270 | O 0 | 0 0 6 | 264 6
13 Mo6n hec tw chen: sinh vién chen 1 nhom | 4 90 3 42 0 0 1 44 4
twong dwong 4 tin chi
Nhém 1 4 90 3 42 0 0 1 44 4
6230309 | Cham soc stic khoe sinh san vi thanh nién 2 30 2 28 0 0 0 0 2
6230310 | Cham soc suc khoe sinhsantudimankinh | 2 | 60 | 1 | 14 | O 0 1 44 2
Nhém 2 4 90 2 28 2 58 0 0 4




6230311 | Cham sdc so sinh nang cao va tré dudi 5 2 45 1 14 29 0 0 2

6230312 Phl;,lC h_ol Ch}IC nang trong cham soc suc 5 45 1 14 29 0 0 5
khoe sinh san

43 | 1140 | 24 | 336 145 14 616 43

Téng cong




Ghi chu:

(1): Cac mon hoc Gido duc thé chit va Gido duc qudc phong — An ninh
dugc to chire giang day theo lich riéng

(ID: Lop hoc thuc hanh bai tap tai 16p hoc

(#): L6p hoc thuc hanh nghé nghiép tai phong thuc tap

Mot tin chi dugc quy dinh bang 15 gio hoc 1y thuyét hodc 30 gio thuc
hanh, thi nghiém, thao luan tai truong hodc 45 gio thuc tap tai co sé, lam tiéu
luan, bai tap 16n, d6 an, khoa luan tét nghiép.

1 gio hoc 1y thuyét trén 16p: sinh vién phai ty hoc 2 gid

2 gi0 hoc thuc hanh, thi nghiém, thao luan tai truong: sinhvién phai tu hoc
1 gio

1 tin chi twong duong 1 cot kiém tra
4. Huéng din sir dung chwong trinh
- Ap dung theo thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH ban hanh ngay 13/3/2017 vé
quy dinh vi¢c t6 chure thuc hién chuong trinh dao tao trinh do trung cép, trinh do
cao dang theo phuong thirc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tot
nghiép
4.1. Huéng din sir dung chwong trinh dao tao
- Thot gian khoa hoc dugc tinh theo nam hoc, hoc ky, va theo tuan.

- Thoi gian khoa hoc theo tich lily tin chi 13 thoi gian ngudi hoc tich liy da sd
lugng tin chi quy dinh cho chuong trinh dao tao.

- Thoi gian hoc tip bao gdm: thoi gian thuc hoc, thoi gian thi, kiém tra két thuc
moén hoc. Thoi gian thuc hoc duoc tinh bang thoi gian to chitc hoc tdp ciac mén
hoc. Thoi gian cho cac hoat dong chung bao gom: khai giang, bé giang, so két
hoc ky, tong két ndm hoc; thoi gian nghi he, 1€, tét, lao dong va du phong

- Thoti gian hoc tap dugc tinh theo gid va quy ra don vi tin chi, don vi thoi gian
trong chuong trinh dio tao duoc tinh quy doi nhu sau :

+ Mot tin chi dugc quy dinh tdi thiéu bang 15 gio hoc ly thuyét va 30 gio
tu hoc, chuan bi ca nhan c6 huéng dan; hoic bang 30 gi¢ thuc hanh tai truong
va 15 gid tu hoc, chuan bi ca nhan c6 hudng dan; hoic bang 45 gio thuc tap tai
cac co s6, lam tiéu luan, bai tap 16n. Thoi gian ty hoc, chuan bi c& nhan cé
huéng dan 1a diéu kién dé nguoi hoc tiép thu kién thuc, ki nang nhung khong
tinh quy doi ra gio tin chi trong chuong trinh

+ Mot gio hoc thuc hanh/ thyc tap/ thi nghi€ém/ bai tap/ thao luan la 60
phlt ; mot gior hoc 1y thuyét 1a 45 phut;

+ Mot ngay hoc thyc hanh/ thuc tap/ thi nghiém/ bai tap/ thao luan khong
quéa 8 gid hoc; mot ngay hoc 1y thuyét khong qué 6 gio hoc.

+ Mdi tuan khong hoc qua 40 gid thyc hanh hodc 30 gio 1y thuyét.



4.2. Huéng din xac dinh ndi dung va thoi gian cho cic hoat dong ngoai

khéa

- Hoc tap ndi quy quy ché va gi6i thiéu nghé nghiép cho sinh vién khi méi nhap

truong;

- T6 churc tham quan, thyc nghiém tai cac co so;
- Tham gia céac hoat dong bo trg khac dé rén luyén sinh vién;
- Thoi gian va ndi dung hoat dong gido duc ngoai khoa dugc bd tri ngoai thoi

gian dao tao chinh khéa nhu sau:

S;’\
T(')I' N¢i dung Thoi gian
7 , 5 gio dén 6 gio; 17 gio dén 18 gio
1 | Thé duc, thé thao B0 Gen B 816, 18I0 Ae 18 &
hang ngay
Van hoéa, van nghé:
5 - Qua cac phuong tién thong tin | Ngoai gio hoc hang ngay tor 19 gio
dai chiing; dén 21 gio (mot budi/tuan)
- Sinh hoat tap thé.
Hoat dong thu vién:
3 Ngodi gid hoc, sinh vién o8 the Tat ca cac ngay lam viéc trong tuan
dén thu vién doc sach va tham 54y i &
khao tai liéu
: C e, R Poan thanh nién t6 chirc cic budi
Vui choi, giai tri va cac hoat dong | . , 1. . .,
4 . 5 giao luu, cac budi sinh hoat vao cac
doan thé IS A
to1 thir bay, chu nhat
Boi dudng ky ning mém, k§ na L
5 .01 tufrn gk~y rvlang r}rlle m, Aynatl‘n & Trong gid sinh hoat khoa 01
1ao ti€p, k¥ nan ong van, tim | . =,
g.A P 1Y S Pong gio/thang.
viéc ...
6 Tham quan, da ngoai Mbi hoc ky 1 lan

4.3. Heéng din kiém tra thwong xuyén, kiém tra dinh ky, va thi két thic
mon hoc:
- Kiém tra thudng xuyén do gido vién giang day moén hoc thuc hién tai thoi diém

bat ky trong qua trinh hoc thong qua viéc kiém tra van dap trong gid hoc, kiém
tra viét voi thoi gian 1am bai bang hodc duéi 30 phut, kiém tra mot s6 nodi dung
thuc hanh, thuc tap, cham diém bai tap va cac hinh thuc kiém tra, danh gia khac.




- Kiém tra dinh ky dugc quy dinh trong chuong trinh mén hoc; kiém tra dinh ky
c6 thé bang hinh thirc kiém tra viét tir 45 t6i 60 phit, cham diém bai tap 16n, tiéu
luan, 1am bai thuc hanh, thuc tap va cac hinh thirc kiém tra danh gia khac.

- Hinh thiic thi két thic mdn hoc c6 thé 1a thi viét, van dap, trac nghiém, thuc
hanh, bai tap 16n, tiéu luan,bao vé két qua thuc tap theo chuyén dé hoac két hop
cac hinh thic trén. Thoi gian 1am bai thi viét tir 60-120 pht, thoi gian lam bai
thi d6i véi cac hinh thirc thi khac do hiéu truong quyét dinh.

- Lich thi phai dugc théng bao trudc Ky thi it nhat 4 tuan ddi véi ky thi chinh va
1 tuan d6i véi ky thi phu. Thoi gian 6n thi phai dam bao it nhat ¥ ngay 6n thi
cho 15 gid hoc ly thuyét trén 16p, 30 gid hoc thuc hanh,thuc tap

- Danh sé&ch hoc vién du diéu kién du thi, khong du diéu kién duy thi ¢ néu rd ly
do phai dugc théng bao cong khai trude ngay thi it nhat 5 ngay lam viéc.

- Hinh thtec thi, thoi gian lam bai, diéu kién thi két thic mén hoc phai duoc quy
dinh trong chuong trinh mon hoc

4.4. Piéu kién va s6 lan du thi két thic mén hoc, thi lai va hoc lai

- biéu kién dy thi két thtic mdn hoc: ngudi hoc dugc du thi két thiic mén hoc khi
dam bao cac diéu kién sau

+ Tham du it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc thuc
hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mon hoc dugce quy dinh trong chuong trinh
mon hoc.

+ Piém trung binh chung cé4c bai kiém tra dat tir 5,0 diém tro 18n theo
thang diém 10.

- S6 lan dy thi két thic mén hoc:

+ Nguoi hoc duoc du thi két thtic mén hoc 1an the nhat & ky thi chinh,
néu chua dat yéu cau thi dugc du thi thém mot 1an nira & ky thi phu do truong to
chuc.

+ Nguoi hoc vang mat ¢ 1an thi nao ma khong co 1y do chinh dang thi van
tinh s6 1an dy thi d6 va phai nhan diém 0 cho lan thi o, trwong hop c6 ly do
chinh dang thi khong tinh s6 1an dy thi va dugc bd tri duy thi & ky thi khac
- Ngudi hoc phai thi lai néu diém mén hoc chua dat yéu cau
- Nguoi hoc phai hoc lai néu: khong du diéu kién dy thi; hodc da hét sb lan du
thi két thiic mén hoc nhung diém mén hoc chua dat yéu cau.

4.5. Piéu kién tot nghiép

Theo quy dinh cta B Lao dong — Thuong binh va Xa hoi, nguoi hoc duogc cong
nhan tét nghiép khi du cac diéu kién sau

- Tich lity du s tin chi quy dinh cho chuong trinh

- Piém trung binh chung tich lily ctia toan khoa hoc theo thang diém 4 dat tur
2,00 tro 1én



- Thoa man mot sd yéu cau vé két qua hoc tap ddi voi nhém mdn hoc thuodce
nganh, nghé dao tao va cac diéu kién khac do hiéu truéong quy dinh

- Khéng trong thoi gian: bi ky luat tir mire dinh chi hoc tap cé thoi han tro 1€n, bi
truy curu trach nhiém hinh sy

- C6 don gui nha truong dé nghi dugc xét tét nghiép trong truong hop du diéu
kién tot nghiép sém hodc muon so vai thoi gian thiét ké caa khéa hoc

- Truong hop nguoi hoc ¢d hanh vi vi pham ky luat hoac vi pham phép luat
nhung chua & mac bj truy cau trach nhiém hinh su, hiéu truong phai té chic xét
ky luat trudce khi xét didu kién céng nhan tét nghiép.

- Truong hop nguoi hoc bi ky luat & mic dinh chi hoc tap ¢d thoi han, hét thoi
gian bi ky luat hoac bj truy ct trach nhiém hinh sy va da c6 két luan caa co quan
c6 tham quyén nhung khong thudce truong hop bi xt Iy Ky luat & mac bi thdi hoc
thi dwgc hiéu truong td chirc xét cong nhan tét nghiép.

HIEU TRUONG
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