UBND TINH KHANH HOA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG Y TE Pjc 1ap- Tu do- Hanh phiic
CHUONG TRINH PAO TAO

Tén nganh,nghé : Biéu dudng

M4 nganh,nghé : 5720301

Trinh dj dao tao : Trung cap

Hinh thire dao tao  : Chinh quy
Poi twong tuyén sinh : Tt nghiép Trung hoc pho thong hodc tuong duong
Thoti gian dao tao : 2 nam

1. Muc tiéu dao tao

1.1. Muc tiéu chung:

- Pao tao nguoi Diéu dudng trinh d6 trung cap chuyén nghiép co kién thirc ki ning
thuc hanh diéu dudng, c6 pham chat dao dirc lwong tdm nghé nghiép, v thuc to
chuc ky luat, 6 tinh than trach nhiém trudc sic khoe va tinh mang cia ngudi bénh,
¢ du sic khoe, khdng ngiing hoc tap dé nang cao trinh do, c6 kha nang phdi hop
tdt v4i cac ca nhan khac trong qua trinh thuc hién nhiém vy chiam séc suc khoe
nhan dan.

1.2. Muc tiéu cu thé:

1.2.1. Kién thirc:

- Ap dung duogc nhitng nguyén Iy vé diéu dudng, nguyén tic cham séc ngudi bénh,
chan doan diéu dudng, quy trinh diéu dudng dé chiam soc nhitng bénh thudng giap o
ngudi 16n, phu nir va tré em theo cac chuyén khoa.

- Trinh bay noi dung céc quy trinh k§y thuat diéu dudng co ban va chuyén khoa

- Ap dung cac kién thirc vé cham soc stic khoé ban dau, Suc khoe - Moi trudng va
vé sinh, Gi4o duc suc khoe dé tham gia vao cong tac tuyén truyén va phong chéng
dich bénh trong cong dong.

- Van dung duogc céc nodi dung y dic, quan 1y didu dudng, cac qui dinh cua luat
phap, chinh sach ciia Nha nudc vé cong tac cham soc, bao vé nang cao sic khoe
nhan dan dé thuc hién cac quy ché, chirc trach nhiém vu cia nguoi diéu dudng

- Trinh bay duoc luat phap, chinh sach ctia Nha nudc vé cong tac chim soc, bao vé
va nang cao suc khoe cua nhan dan.

1.2.2. Ky nang:



1.2.2.1. Ky nang cung

- Thuc hién dugc céc qui trinh ki thuat diéu dudng co ban.

- Thuc hién dugc ké hoach cham séc ngudi bénh theo diing qui trinh diéu dudng.

- Ap dung dugc mot sb bién phap chim séc diéu dudng bang y hoc ¢d truyén cho
nguoi bénh.

- Tham gia phét hién som cac dich bénh tai dia phuong va phdi hop cong tac phong
chéng dich.

- Tu van, gi4o duc sic khoe cho ngudi bénh va cong dong.

- Phéi hop thuc hién tét cong tac cham séc suc khoe ban dau, ké hoach héa gia
dinh, bao vé va nang cao sic khoe cong dong.

1.2.2.2. K§ ning mém

- K¥ ning giao tiép tét véi nguoi bénh, gia dinh va hop tac tot véi cac thanh vién
trong nhom cham s6c dé dam bao quyén, lgi ich va vi sy an toan cua ngudi bénh..

- K¥ niang hop tac va lam viéc nhoém véi ddng nghiép va véi cac ban nganh, doan
thé dé thuc hién tét cong tac quan ly tram y t& va truyén théng gido duc sirc khoe.

- K¥ nang ty hoc, tu nghién ciru va thuc hanh ¢ bang chiing vé linh vuc cham soc
suc khoe nguoi bénh

- C6 nang luc ngoai ngir bac 1/6 tro 1én theo khung nang lyc ngoai nglr cua Viét
Nam

- C6 kién thirc vé cong nghé thong tin dap ang yéu cau cong Viéc

1.2.3. Thai dj

- Yéu nganh, yéu nghé, tan tuy véi sy nghiép cham soc, bao vé va nang cao suc
khoe nhan dan, hét 1ong phuc vu nguoi bénh.

- Ton trong, doan két, hop tac vai dong nghiép, giit gin va phat huy truyén théng
t6t dep ciia nganh.

- Khiém ton hoc hai, tich cuc hoc tip ning cao trinh do chuyén mén nghiép vu.
Bao dam an toan cho nguoi bénh

1.3. Vi tri lam viéc sau khi tot nghiép :

- Nguoi sinh vién sau khi dugc cap bang tét nghiép c6 thé duogc tuyén dung 1am
viéc tai cic coso y té cua Nha nudc hoic cosd y té ngodi coéng lap theo quy
ché tuyén dung cong chirc va nguoi lao dong, cu thé 1a: nhiing cong viéc chuyén
mon tai cac bénh vién, cac phong kham khu vuc, cac tram y té xa phuong.

2. Khoi lwong kién thirc va thoi gian khéa hoc:

-S6 lwong moén hoc: 38

- Khéi lugng kién thirc toan khoa hoc: 84 dvht; 2220 gid (khong tinh giy GDTC;
GDQP-AN)



- Khdi luong cac moén hoc chung/dai cuong: 135 gio; (khong tinh giod GDTC;
GDQP-AN)

- Khéi lugng cac mon hoc chuyén mon: 2085 gio;

- Khéi lugng ly thuyét: 574 gio; Thuc hanh/thuc tap/thi nghi¢ém/bai tap/ thao luén:
1434 gid; Kiém tra: 77 gio.

- Ty I¢ LT-TH: 31% - 69%



3. Noi dung chwong trinh:

S6 gio
N i Thue tap/ Thi | Thuc hanh/ S5 cot )
Ma Tén mén hoe Tc | Tong Ly thuyét | nghiém/ Thio | lamsang/ | Tw hgc i tra Ghi
mon hgc ) $0 glo luin/ Bai tip | cong dong cha
TC Gio TC Gio TC Gio Gio Gio
Ca on h h / dai
. acmonfec g 1 7 135 | 5 | 74 | 2 | 54 | 0| 0 | 180 7
cuong
1 Chinh tri 2 30 2 22 0 6 0 0 60 2 (N
2 Phép luat 1 15 1 11 0 3 0 0 30 1 (N
3 | Gidoducthé chit 30 0)
4 G_iéo duc Quédc phong va An 45 "
ninh
5 Tin hoc 1 30 0 13 1 16 0 0 15 1 (#)
6 Ngoai Ngit 3 60 2 28 1 29 0 0 75 3 N
Il | Cacmon hocchuyénmon | 77 | 2085 | 41 | 574 | 10 | 200 | 26 | 1144 | 1380 77
TR Cic mon hoc co sé 28 555 19 266 9 261 0 0 705 28
7 | K§ nang giao tiép 2 | 30 2 28 0 0 0 0 60 2
8 Giai phau - Sinh ly 4 75 3 42 1 29 0 0 105 4




Vi sinh - Ky sinh trung

9 2 30 2 28 0 0 0 60 2
10 Duoc ly 2 30 2 28 0 0 0 60 2
11 | Vésinhphong b¢nh 2 | 30 2 28 0 0 0 60 2
12 | Dinhdudng—VSATTP 2 | 45 1 | 14 | 1 | 29 0 45 2 ()
g3 | NOne nghiep va dao die ), g 2 | 28 | 0 | 0 0 | 60 2
nguoi dicu dudng
14 | Dicududngcosol 3 75 1 14 2 58 0 60 3 #
15 | Dicududngcoso2 3 75 1 14 2 58 0 60 3 (#)
16 | Cap Ciu ban dau 2 45 1 14 1 29 0 45 2 (#)
Tam ly - Gido duc suc khoe
17 2 45 1 14 1 29 0 45 2 ()
18 Y hoc co truyén 2 45 1 14 1 29 0 45 2 #)
1.2 | Mén hoe chuyén mon 23 | 360 22 | 308 1 29 0 675 23
19 Kiém soét nhiém khuan 2 45 1 14 1 29 0 45 2 #)
20 E:;;nl soc nguoi bénh noi 3 45 3 42 0 0 0 90 3
21 E}:l(?;nz s6c nguol bénh noi 3 45 3 42 0 0 0 90 3
99 Eﬁj? soéc nguoi bénh ngoai 3 45 3 42 0 0 0 90 3
23 Chéam soc stc khoe tré em 2 30 2 28 0 0 0 60 2




Cham soc stc khoe phu nir,

24 . . 2 2 2 2
ba me va gia dinh 30 8 0 0 0 0 60

g5 | Chamséengudibénhcap |, | 4 2 28 0 0 0 0 60 2
curu va cham soc tich cuc

g6 | Cham soc ngudi benh 2 | 30 2 28 0 0 0 0 60 2
truyen nhieém
Cham s6c¢ nguoi bénh

27 chuyén khoa (Mit— RHM — | 2 30 2 28 0 0 0 0 60 2
TMH — Da liéu)

28 Phl_,lC hf)l chae néng 2 30 28 0 0 60 2

11.3 Thuc tdp co ban 22 | 990 0 0 0 0 22 | 968 0 22

29 | TT Dicu dudng co's 2 90 0 0 0 0 2 88 0 2

30 TT CS ngLr(‘yi bénh n6| khoa 1 3 135 0 0 0 0 3 132 0 3

32 TT CS ngLr(‘yi bénh ngoai khoa 3 135 0 0 0 0 3 132 0 3

33 | TTCSSKireem 3| 135 | 0 0 0 0 | 3 | 132 o0 3

g4 | TTCSSKphund bameval o | o0 0 0 0 0 | 3 | 132 0 3
gia dinh

35 gT CS nguoi benhnorkhoa | 5| 5 0 0 0 0o | 3 | 132 0 3
TT CSNB chuyén khoa

36 (mat, RHM, TMH, da liéu) 2 %0 0 0 0 0 2 88 0 2

37 TT Phl_lC h(A)I chirc nﬁng 1 45 0 0 0 0 1 44 0 1




14 | Thec tap tét nghigp 4] 180 | 0 0 0 0 | 4 [176 ] O 4
38 | Thuc tap tét nghiép 4 | 180 0 0 0 0 4 | 176 0 4
84 | 2220 | 46 | 648 | 12 | 344 | 26 | 1144 | 1560 84

Tong cong




Ghi chu:

(1): Cac mon hoc Gido duc thé chat va Gido duc qudc phong — An ninh duge
t6 chtrc giang day theo lich riéng

(ID: Lop hoc thuc hanh bai tap tai 16p hoc

(#): L6p hoc thuc hanh nghé nghiép tai phong thuc tap

Mot tin chi duoc quy dinh bang 15 gid hoc 1y thuyét hodc 30 gio thyc hanh,
thi nghi€m, thdo luén tai truong hoac 45 gid thuc tap tai co sé, lam tiéu luan, bai
tap 16m, d6 an, khoa luan tt nghiép.

1 gio hoc 1y thuyét trén 16p: sinh vién phai ty hoc 2 gid

2 gi0 hoc thuc hanh, thi nghiém, thido luan tai trudong: sinhvién phai tu hoc 1
gio

1 tin chi twong duong 1 cot kiém tra
4. Huéng din sir dung chwong trinh
4.1. Huéng dan str dung chuong trinh ddo tao
- Thot gian khoa hoc dugc tinh theo nam hoc, hoc ky, va theo tuan.
- Thoi gian hoc tdp bao gom: thoi gian thuc hoc, thoi gian thi, kiém tra két thuc
mon hoc, thoi gian 6n va thi tot nghiép. Thoi gian thuc hoc 1a thoi gian sinh vién
nghe giang trén 16p, thot gian thi nghiém, thdo luan, thyc tap. Thoi gian cho cac
hoat dong chung bao gdm: khai giang, bé giang, so két hoc ky, tong két nam hoc;
thoi gian nghi hé, 18, tét, lao dong va dy phong
- Thoi gian hoc tap dugce tinh theo gio va quy ra don vi tin chi, don vi thoi gian
trong chuong trinh dio tao duoc tinh quy doi nhu sau :

+ Mot tin chi duoc quy dinh téi thiéu bang 15 gio hoc ly thuyét va 30 gio tu
hoc, chuan bi ca nhan ¢6 huéng dan; hoic bang 30 gio thuc hanh tai truong va 15
gio tu hoc, chuan bi ca nhan c6 huéng dan; hodc bang 40 gid thuc tap tai cac co so,
lam tiéu luan, bai tap 16n. Thoi gian tu hoc, chuan bi c& nhan ¢6 hudng dan 1a diéu
kién dé nguoi hoc tiép thu kién thuc, ky ning nhung khong tinh quy d6i ra gio tin
chi trong chuong trinh

+ Mot gio hoc thuc hanh/ thuc tap/ thi nghiém/ bai tap/ thao luan 1a 60 phut ;
mot gio hoc 1y thuyét 14 45 phut;

+ MGt ngay hoc thuc hanh/ thuc tap/ thi nghiém/ bai tap/ thao luan khong
quéa 8 gid hoc; mot ngay hoc 1y thuyét khong qué 6 gio hoc.

+ Mdi tuan khong hoc quéa 40 gid thyc hanh hodc 30 gio 1y thuyét.
4.2. Huéng dan x4c dinh ndi dung va thoi gian cho cac hoat dong ngoai khda
- Hoc tap ndi quy quy ché va gi6i thiéu nghé nghiép cho sinh vién khi méi nhap
truong;



- T6 chuc tham quan, thyc nghiém tai cac co so;

- Tham gia céc hoat dong bo trg khac dé rén luyén sinh vién;
- Thoi gian va ndi dung hoat dong gido duc ngoai khoa duge bé tri ngoai thoi gian

dao tao chinh khoa nhu sau:

So N o
T Noi dung Thoi gian
1 Thé duc, thé thao 5 gio dén 6 gio; 17 gio dén 18 gio

hang ngay

Vian hoa, van nghé:
- Qua cac phuong tién thong tin

Ngoai gio hoc hang ngay tir 19 gid dén

2 L, . R 2. A
dai ching; 21 gio (mot budi/tuan)
- Sinh hoat tap thé.
Hoat dong thu vién:
3 Ngodi gidr hoc, sinh vién ¢ the Tat ca cac ngdy 1am viéc trong tudn
. n , . VIE
dén thu vién doc sach va tham 82y &
khao tai liéu
. C e, R Poan thanh nién to chirc cac budi giao
Vui choi, giai tri va cac hoat dong , Z. . e,
4 . 2 luu, cac budi sinh hoat vao cac toi thi
doan thé \ s
bay, chu nhat
Boi dudng k¥ nang mém, k¥ ning
5 giao tiép, k¥ ning phong véan, tim | Trong gid sinh hoat khoa 01 gid/thang.
viéc ...
6 Tham quan, di ngoai Mbi hoc ky 1 1an

4.3. Huéng dan kiém tra thuong xuyén, kiém tra dinh ky, va thi két thiic mén hoc:

- Kiém tra thuong xuyén do gido vién giang day mon hoc thyc hién tai thoi diém
bat ky trong qua trinh hoc thong qua viéc kiém tra van dap trong gio hoc, kiém tra
viét voi thoi gian lam bai béng hoac dudi 30 phut, kiém tra mot sd ndi dung thuc
hanh, thuc tap, chdm diém bai tap va cac hinh thtrc kiém tra, danh gia khac.

- Kiém tra dinh ky dugc quy dinh trong chwong trinh mén hoc; kiém tra dinh ky c6
thé bang hinh thirc kiém tra viét tir 45 téi 60 phat, cham diém bai tap 16n, tiéu luan,
lam bai thyuc hanh, thuc tap va cac hinh thic kiém tra danh gia khac.




- Hinh thuc thi két thdc mén hoc ¢ thé 1a thi viét, van dap, trac nghiém, thuc hanh,
bai tap 16n, tiéu luan,bao vé két qua thyc tap theo chuyén dé hoac két hop cac hinh
thie trén. Thoi gian 1am bai thi viét tir 60-120 phdt, thoi gian 1am bai thi ddi voi
cac hinh thuc thi khéac do hiéu truang quyét dinh.
- Lich thi phai dugc thong bao trudc ky thi it nhat 4 tuan d6i vai ky thi chinh va 1
tuan ddi véi ky thi phu. Thoi gian on thi phai dam bao it nhat %2 ngay 6n thi cho 15
gid hoc ly thuyét trén 16p, 30 gior hoc thuc hanh,thuc tap
- Danh sé&ch hoc vién da diéu kién duy thi, khong du diéu kién du thi c6 néu rd ly do
phai dugc thong bao cong khai trude ngay thi it nhat 5 ngay 1am viéc.
- Hinh thac thi, thoi gian lam bai, diéu kién thi két thic mon hoc phai dugc quy
dinh trong chuong trinh mon hoc
4 4. biéu kién va s6 lan duy thi két thic mdn hoc, thi lai va hoc lai
- Piéu kién duy thi két thic mén hoc: nguoi hoc dugc du thi két thic mén hoc khi
dam bao cac diéu kién sau

+ Tham dy it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc thuc
hanh, thuc tap va cac yéu cau cua mon hoc duge quy dinh trong chuong trinh mon
hoc.

+ Biém trung binh chung céc bai kiém tra dat tir 5,0 diém tro 1én theo thang
diém 10.
- S6 1an dy thi két thic mén hoc:

+ Nguoi hoc duoc dy thi két thic mdn hoc 1an thir nhat ¢ ky thi chinh, néu
chua dat yéu cau thi duoc dy thi thém mét 1an nira & ky thi phu do trudng to chuc.

+ Ngudi hoc vang mit ¢ 1an thi ndo ma khong co 1y do chinh dang thi van
tinh s6 1an dy thi d6 va phai nhan diém 0 cho lan thi do, trudong hop cé Iy do chinh
dang thi khong tinh s6 1an du thi va dugc bd tri du thi ¢ ky thi khac
- Ngudi hoc phai thi lai néu diém mén hoc chua dat yéu cau
- Ngudi hoc phai hoc lai néu: khéng du diéu kién du thi; hodc da hét sé 1an du thi
két thtic mén hoc nhung diém mén hoc chua dat yéu cau.
4.5. Huéng dan thi tét nghiép
Theo quy dinh caa Bo Lao dong — Thuong binh va X4 hoi: ké hoach thi phai duoc
xay dung va cong khai trude ky thi tot nghiép it nhat 1a 5 tuan.
Noi dung va thoi gian thi tot nghiép:
- Thi mén chinh tri: Pugc to chtic theo hinh thirc thi viét véi thoi gian khong qua
90 phit hodc thi tric nghiém véi thoi gian khong qua 60 phut;
- Thi Iy thuyét tong hop nghé nghiép duoc td chirc theo hinh thie thi viét hodc tric
nghiém vo1 thoi gian thi khong qua 180 phut;

10



- Thi thuc hanh nghé nghiép duoc to chirc theo hinh thirc 1am bai thuc hanh k¥
nang téng hop dé hoan thién mot phﬁn hoac mot san phﬁm, dich vu, cong viéc.
Thoi gian thi thue hanh cho mot dé thi khong qué 8 gid/ngay.

ﬁ Mon thi Hinh thrc thi Théi gian thi
: S . Thi viét: 90 phut
1 | Chinht Vigt,trac nghié e :
e ICLHACEMEM i e nghi¢m: 60 phut
2 | Ly thuyét tong hop | Viét, trac nghiém | Khong quéa 180 phuit.
) Bai thi thyc hanh
Thuc hanh nghé at Tl e han o
3 n ky nang tong hop | Khong qué 8gid/ngay
nghi¢p , A
cua nghé
HIEU TRUONG
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