UBND TINH KHANH HOA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG Y TE Péc 1ap- Tw do- Hanh phic
CHUONG TRINH PAO TAO

Tén nganh, nghé : Ky thuat vat Iy trj liéu va phuc hdi chitic ning
M3 nganh, nghé : 5720604

Trinh d¢ dao tao : Trung cip

Hinh thirc dao tao : Chinh quy

Poi twong tuyén sinh : T6t nghiép Trung hoc phd théng/trong duong
Thoi gian dao tao : 2 nam

1. Muc tiéu dao tao

1.1. Muc tiéu chung:

- Pao tao nguoi Ky thuat vién Vat Iy trj liéu/Phuc hoi chic nang trinh d6 trung
cap c6 kién thuc, k§ ning co ban dé thuc hién mot sé ky thuat vat ly tri liéu va
Phuc hdi chtic ning tai co sy té, 6 pham chat dao duc tét, cd tinh than trach
nhiém, c6 thai d6 an can, chu ddo truéc suc khoe ngudi bénh, co du sic khoe dé
lam viéc; khong ngung hoc tap dé nang cao trinh do.

1.2. Muc tiéu cu thé:

1.2.1. Kién thirc

- Trinh bay duoc cau tao, hoat dong va chirc ning ciia co thé con ngudi trong
trang thai binh thuong va bénh ly.

- Trinh bay duoc su tic dong ctia mdi trudng song va sic khoé con ngudi, cac
bién phap duy tri, cai thién diéu kién song dé bao vé va nang cao sic khoe.

- Trinh bay duoc luat phap, chinh sach cua nha nuéc vé cong tac cham soc, bao
vé va nang cao suc khoé ctaa nhan dan.

- Giai thich duoc nguyén 1y, co ché cuia cac bai tap vat ly tri liéu-phuc hdi chirc
nang thong thuong.

- Trinh bay dugc phuong phap luan khoa hoc trong cong tac cham séc, phong
bénh, chira bénh va nghién ctru khoa hoc.

1.2.2. Ky nang:

1.2.2.1. Ky nang cting

- Thuc hién dugc cac ky thuat khdm - luong gid Vat ly tri liéu trong cac truong
hop bénh 1y thong thuong va phuac tap mét cach doc 1ap hodc phéi hop véi dong
nghiép.

- Sir dung va bao quan duoc cac trang thiét bi, dung cu chuyén dung trong khoa
Vit ly tri liéu-Phuc hdi chiic ning.

- Tham gia quan ly duoc Khoa/phong & tuyén huyén.



- St dung thanh thao va bao quan céc trang thiét bi trong khoa Vat Iy tri liéu,
thich ung dugc vai céc trang thiét bi hién dai.

- Tham gia nghién ctru khoa hoc va dao tao trong linh vuc chuyén nganh, ludn
tim hiéu va tich Iy kién thic tir nhiéu ngudn, nhiéu hinh thic khac nhau.
1.2.2.2. K§ naing mém

- Thuc hién giao tiép tot véi nguoi bénh, gia dinh va hop tac tot véi bac si va cac
nhan vién y té khac dé dam bao quyén, loi ich va vi su an toan cua ngudi bénh.

- Tham gia cong tac quan ly nganh va khoa phong

- Co6 kha nang tu chu trong tu hoc nang cao, tu hoc subt doi.

- C6 nang lyc ngoai ngir bac 1/6 tro 1én theo khung nang lyc ngoai ngit cua Viét
Nam

- C6 kién thirc vé cong nghé thong tin dap tng yéu cau cong Viéc

1.2.3 Thdi dp

- Yéu nganh, yéu nghé, tan tuy vai su nghiép chiam soc, bao vé va nang cao stc
khoe nhan dan, hét long phuc vu nguoi bénh.

- Ton trong, doan két, hop tac véi dong nghiép, giir gin va phét huy truyén
théng tot dep caa nganh.

- Khiém tén hoc héi, tich cuc hoc tap nang cao trinh 6 chuyén mén nghiép vu.
- Bao dam chinh xé&c, trung thuc va an toan cho ban than va nguoi bénh,

1.3. Vi tri 1am viéc sau tot nghiép

- Nguoi sinh vién sau khi duoc cap bang tét nghiép co thé duoc tuyén dung lam
viéc tai cac cosd y té cua Nha nuéc hodc cosd y té ngoai cong lap theo
quy ché tuyén dung cbng chirc va ngudi lao dong, cu thé 1a: nhitng cong viéc
chuyén mén tai cac bénh vién, cac phong khdm khu vuc, cac tram y té xa
phuong.

2. Khoi lwong kién thirc va thoi gian khéa hoc:

-S6 lwgng mon hoc: 31 mén hoc

- Khoi lugng kién thire toan khéa hoc: 83 dvht; 2130 gid (khéng tinh GDTC;
GDQP-AN)

- Khéi luong cac mén hoc chung/dai cwong: 135 gio (khong tinh GDTC;
GDQP-AN)

- Khdi lugng cac mon hoc chuyén mon: 1995 gio;

- Khéi lugng 1y thuyét cic mdén hoc chuyén mén: 518 gid; Thuc hanh/thyc
tap/thi nghiém/bai tap/ thao luan: 1401 gio; Kiém tra: 76 gid

- Ty 18 LT-TH/ tong s6 gid hoc: 30/70%



3. N¢i dung chwong trinh:

S6 gio
Thuc tap/ Thuc £
, £ , o \ A S0 cot
Téne | LY thuyét | Thi nghi¢m/ hanh/ lam | Tuw . Ghi
A A g kiém I
STT Tén mén hoc TC | o 3 Thio ludn/ |sang/cong | hoc .
sO gio : . tra chu
Bai tap dong
HT | Gioo | HT | Gio | HT | Gio | Gio Gio
I. | Cac mdn hoc chung/daicwong | 7 | 135 | 5 | 74 | 2 54 0 0 180 7
1 |Chinh trj 2 30 2 | 22| 0 6 0 0 60 2
2 Phéap luat 1 15 1 11| 0 3 0 0 30 1
3 Gigo duc thé chét 30 (")
4 |Gio duc qudc phong - an ninh Q)
5  Tin hoc 1 30 0 | 13 | 1 16 0 0 15 1
6 INgoai ngit 3 60 2 | 28 | 1 29 0 0 75 3




1LY | Che méon hoe co sé 19 | 315 | 17 | 238 | 2 58 0 0 540 19

7 K¥ ning giao tiép 2 30 2 | 28| 0 0 0 0 60 2

8  |Giai phau - Sinh ly 4 75 3 |42 | 1 29 0 0 105 4

9 Vi sinh —Ky sinh triing 2 3 | 2,280 0 0 0 60 2

10 Dugcly 2 30 2 | 28| 0 0 0 0 60 2

11 D‘iéu du’G’ng co SO - Cép cuu ban 3 60 2 28 1 29 0 0 75 3

dau

12 Bénh hoc 2 30 2 | 28| 0 0 0 0 60 2

13 é sinh phong bénh 2 30 2 | 28| 0 0 0 0 60 2

14 |Quan Iy va té chirc y té 2 30 2 | 28] 0 0 0 0 60 2
1.2 | Mén hoc chuyén mon 40 | 915 | 20 | 280 | 19 551 1 44 885 40

15 (GPCN hé vén dong va thin kinh 5 | 105 | 3 |42 2 58 0| 0 | 120 5 #)
16 Luong gi4 chirc ndng van dong 5 120 2 | 28 | 3 87 0 0 105 5 #)
17 Van dong tri liéu 5 120 2 | 28 | 3 87 0 0 105 5 (#)
18 Xoa bop tri licu 2 45 1 14| 1 29 0 0 45 2 (#)
19  |Cham ciru 2 45 1 |14 | 1 29 0 0 45 2 (#)
20 (Cac phuong thie VLTL 3 60 2 |28 | 1 29 0 0 75 3 (#)
21 VLTL/PHCN néi khoa I 41 9 | 2 |28 2 58 0 0 90 4 (#)




22 WLTL/PHCN ndi khoa Il 4| 9% | 2 |28 2 58 0| 0 90 4 (#)
23 VLTL/PHCN ngoai khoa I 41 9 | 2 |28 2 58 0 0 90 4 #)
24 LTL/PHCN ngoai khoa I 41 9 | 2 |28 2 58 0 0 90 4 #)
25 PHCN dua vao cong dong 2 | 60 | 1 |14 0 0 1 | 44 | 30 2 #)
3. |Thuc tap co bin 12540 [ 0] 0] O 0 12 | 528 | 0 12
26 TT KTVLTL/PHCN co ban 219 | 000 0 2 | 88 0 2 (#)
27 TT KTVLTL/PHCN Nbi khoa I 2 90 0| 0 0 0 2 | 88 0 2 #)
28  TT KTVLTL/PHCN Ngi khoa II 3 1% 000 0 3 | 132 0 3 (#)
29 TTKTVLTL/PHCN Ngoai khoal | 2 | 90 | 0 0 | O 0 2 | 88 0 2 (#)
30 [TT KTVLTL/PHCN Ngoai khoall | 3 | 135 | 0 | 0 | 0 0 3 | 132 ] 0 3 (#)
L4 Thyc tap tét nghiép 5 25 [ 0|00 0 5 [ 220 | 0 5
31 Thuc tap t6t nghiép 5 25 [ 0|0/ o0 0 5 [ 220 | 0 5 #)
Téng cong 83 | 2130 | 42 [ 592 | 23 | 663 | 18 | 792 | 1605 | 83




Ghi chu:

(1): Cac moén hoc Gido duc thé chat va Gido duc qubc phong — An ninh
dugc to chire giang day theo lich riéng

(ID): Lop hoc thuc hanh bai tap tai 16p hoc

(#): L6p hoc thuc hanh nghé nghiép tai phong thuc tap

Mot tin chi dugc quy dinh bang 15 gio hoc 1y thuyét hodc 30 gio thuc
hanh, thi nghiém, thao luan tai trudng hodc 45 gio thuc tap tai co sd, lam tiéu
luan, bai tap 16n, d6 an, khoa luan tét nghiép.

1 gio hoc 1y thuyét trén 16p: sinh vién phai ty hoc 2 gid

2 gi0 hoc thuc hanh, thi nghiém, thao luan tai truong: sinh vién phai tu
hoc 1 gio

1 tin chi twong duong 1 cot kiém tra
4. Huéng din sir dung chwong trinh
- Ap dung theo thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH ban hanh ngay 13/3/2017 vé
quy dinh vi¢c t6 chure thuc hién chuong trinh dao tao trinh do trung cép, trinh do
cao déng theo phuong thuc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tbt
nghiép
4.1. Huéng din sir dung chwong trinh dao tao
- Thot gian khéa hoc dugc tinh theo nam hoc, hoc ky, va theo tuan.

- Thoi gian hoc tip bao gdom: thoi gian thuc hoc, thoi gian thi, kiém tra két thuc
mon hoc, thdi gian 6n va thi tét nghiép. Thoi gian thuc hoc 1a thoi gian sinh vién
nghe giang trén 16p, thoi gian thi nghiém, thao luan, thuc tap. Thot gian cho cac
hoat dong chung bao gom: khai gidng, bé giang, so két hoc ky, tong két nim
hoc; thoi gian nghi he, 1€, tét, lao dong va du phong.

- Thot gian hoc tap dugc tinh theo gid va quy ra don vi tin chi, don vi thoi gian
trong chuong trinh dao tao dugc tinh quy doi nhu sau :

+ Mot tin chi duge quy dinh téi thiéu bang 15 gio hoc ly thuyét va 30 gio
tu hoc, chuan bi ca nhan c6 hudng dan; hoic bang 30 gio thuc hanh tai truong
va 15 gio tu hoc, chuan bi ca nhan c6 hudng dan; hoic bang 40 gid thuc tap tai
cac co s6, lam tiéu luan, bai tap 16n. Thoi gian ty hoc, chuan bi c& nhan cé
huéng dan 1a diéu kién dé ngudi hoc tiép thu kién thuc, k§ nang nhung khong
tinh quy doi ra gio tin chi trong chuong trinh

+ M4t gio hoc thuc hanh/ thuc tap/ thi nghiém/ bai tap/ thdo luan 1a 60
phlt ; mot gior hoc 1y thuyét 1a 45 phut;

+ Mot ngay hoc thyc hanh/ thyuc tap/ thi nghiém/ bai tap/ thao luan khong
qua 8 gid hoc; mot ngay hoc 1y thuyét khong qua 6 gio hoc.

+ Mbi tudn khong hoc qué 40 gid thuc hanh hodc 30 gid Iy thuyét.

4.2. Huéng din xac dinh ndi dung va thoi gian cho cic hoat dong ngoai
khoa



- Hoc tap nodi quy quy ché va gi6i thiéu nghé nghiép cho sinh vién khi méi nhap
truong;

- T6 chtrc tham quan, thuc nghi¢ém tai cac co sd;

- Tham gia céc hoat dong bo tro khac dé rén luyén sinh vién;

- Thoi gian va ndi dung hoat dong gido duc ngoai khoa duoc bé tri ngoai thoi
gian dao tao chinh khéa nhu sau:

So

T NoQi dung Thoi gian

5 gio dén 6 gio; 17 gio dén 18 gio

1 | Thé duc, thé thao . .
hang ngay

Vian hoa, van nghé:
- Qua cac phuong tién thong tin | Ngoai gio hoc hang ngay tur 19 gio

dai chiing; dén 21 gio (mot budi/tuan)

- Sinh hoat tap thé.

Hoat dong thu vién:
3 Ng oal giG hoc, sinh vien co the Tat ca cac ngay lam vi¢c trong tuan

dén thu vién doc sach va tham i

khao tai liéu

. e, R Poan thanh nién t6 chirc cac budi

Vui choi, giai tri va cac hoat dong | . , 2. . .

4 giao luu, cac budi sinh hoat vao

doan thé .
cac to1 thir bay, chu nhat

Boi dudng k¥ nang mém, k¥ ning

. 4 p T [ . h h t kl,l Ol
5 | giao tiép, k¥ ning phong van, tim rong gio sinh  hoa oa

” i7/thang.
viéc ... & &

6 | Thim quan, di ngoai M&i hoc ky 1 1an

4.3. Huéng din kiém tra thuong xuyén, kiém tra dinh ky, va thi két thic
mon hoc:

- Kiém tra thudng xuyén do gido vién giang day moén hoc thuc hién tai thoi diém
bat ky trong qua trinh hoc thong qua viéc kiém tra van dap trong gid hoc, kiém
tra viét v6i thoi gian lam bai b?mg hoac dudi 30 phut, kiém tra mot s6 noi dung
thuc hanh, thuc tap, cham diém bai tap va cac hinh thuc kiém tra, danh gia khac.
- Kiém tra dinh ky dugc quy dinh trong chuong trinh mdn hoc; kiém tra dinh ky
c6 thé bang hinh thirc kiém tra viét tir 45 t6i 60 phit, cham diém bai tap 16n, tiéu
luan, 1am bai thyc hanh, thyc tap va céc hinh thic kiém tra danh gia khac.



- Hinh thic thi két thic mén hoc c6 thé 1a thi viét, van dap, trac nghiém, thuc
hanh, bai tap 16n, tiéu luan,bao vé két qua thuc tap theo chuyén dé hoac két hop
cac hinh thic trén. Thoi gian 1am bai thi viét tir 60-120 pht, thoi gian 1am bai
thi d6i véi cac hinh thirc thi khac do hiéu truong quyét dinh.

- Lich thi phai dugc thdng bao trudc Ky thi it nhat 4 tuan ddi véi ky thi chinh va
1 tuan d6i véi ky thi phu. Thoi gian 6n thi phai dam bao it nhat % ngay 6n thi
cho 15 gio hoc Iy thuyét trén 16p, 30 gid hoc thuc hanh,thuc tap

- Danh sé&ch hoc vién du diéu kién du thi, khong du diéu kién duy thi c6 néu rd ly
do phai dugc théng bao cong khai trude ngdy thi it nhit 5 ngay lam viéc.

- Hinh thtec thi, thoi gian lam bai, diéu kién thi két thic mén hoc phai duoc quy
dinh trong chuong trinh mon hoc

4.4. Piéu kién va s6 lan du thi két thic mén hoc, thi lai va hoc lai

- biéu kién dy thi két thdic mén hoc: ngudi hoc dugc du thi két thiic mén hoc khi
dam bao cac diéu kién sau

+ Tham du it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day dua cac bai hoc thuc
hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mon hoc dugc quy dinh trong chuong trinh
mon hoc.

+ Piém trung binh chung céc bai kiém tra dat tir 5,0 diém tro 1én theo
thang diém 10.

- S6 1an dy thi két thic mén hoc:

+ Ngudi hoc duoc du thi két thic mén hoc lan thr nhat & ky thi chinh,
néu chua dat yéu cau thi duoc dy thi thém maot 1an nira & ky thi phu do truong t6
chuc.

+ Ngudi hoc vang mit o lan thi nao ma khong c6 1y do chinh déng thi van
tinh s6 1an dy thi d6 va phai nhan diém 0 cho lan thi d6, truong hop c6 ly do
chinh dang thi khong tinh s6 1an du thi va duoc bé tri du thi & ky thi khac
- Nguoi hoc phai thi lai néu diém mdn hoc chua dat yéu cau
- Ngudi hoc phai hoc lai néu: khong du diéu kién du thi; hodc da hét sb lan du
thi két thiic mén hoc nhung diém mén hoc chua dat yéu cau.

4.5. Hwéng dan thi tot nghiép

Theo quy dinh cua Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi: ké hoach thi phai
duoc xay dung va cong khai trude ky thi tot nghiép it nhat 1a 5 tuan.

Noi dung va thoi gian thi tot nghiép:

- Thi mén chinh tri: Puoc t6 chirc theo hinh thirc thi viét voi thoi gian khong
qua 90 phut hodc thi tric nghiém véi thoi gian khong qua 60 phut;

- Thi 1y thuyét tong hop nghé nghiép dugc td chic theo hinh thirc thi viét hoic
trac nghiém véi thoi gian thi khong quéa 180 phut;



- Thi thuc hanh nghé nghiép duoc to chtic theo hinh thirc 1am bai thuc hanh k¥
nang téng hop dé hoan thién mot phﬁn hoac mot san phﬁm, dich vu, cong viéc.
Thoi gian thi thue hanh cho mot dé thi khong qua 8 gid/ngay.

ﬁ Mon thi Hinh thrc thi Théi gian thi
: S . Thi viét: 90 phut
1 | Chinht Viét,trac nghié e :
e ICLHAC B | i e nghiém: 60 phut
2 | Ly thuyét tong hop Viét, trac nghiém | Khong quéa 180 phit.
) Bai thi thyc hanh
Thuc hanh nghé a1 T e atl e
3 n ky nang tong hop | Khong qua 8gid/ngay
nghi¢p , A
cua nghé

HIEU TRUONG



