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V/v tang cudng cbng tac phong
chong dich bénh COVID-19
trong trudong hoc, ky tic x4

TRUONG CAO BANG ¥ TE KHANH HOA
@EN 86: .., 460....... | Kinh gui:
Neay: /3D - S& Giao duc va Pao tao;
e e - 86 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi;
: HER " .......................................... % Trung tém Y té CéC huyén’ thl XENI, thénh phé’
Ltfu hO 60 86:.......c - Céac Truong Pai hoc, Cao dang.

Cin cit Cong vin sé 914/BYT-MT ngay 26/02/2020 cia Bo Y té vé viéc
tang cuong cong tac phong chéng dich bénh COVID-19 trong trudng hoc, ky
tuc xa (dinh kém van ban),

Trung tdm Kiém so4t bénh tat tinh Khanh Hoa kinh d& nghi S¢ Gido duc
va Dao tao, So Lao dong Thuong binh x4 hi, Trung tdim Y té cac huyén, thi xa,
thanh phé phd bién ndi dung cua vin ban trén dén cac trudng hoc, don vi truc
thudc.

Trong qué trinh thuc hién néu c6 vuong mic xin lién hé: Khoa Strc khoe
moi truong & Y té truomg hoc, Trung tdm Kiém so4t bénh tat tinh Khanh Hoa,
04 Quang Trung - Nha Trang; BT 0258.3826796 hodc ThS. Lé Quang Thi:
0934962896.

Tréan trong cam on./.
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- Luu: VT, Khoa SKMT&YTTH.
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$6:944 /BYT-MT Ha Ngi, ngayob thang (/mam 2020

V/v téng cudng cong tic phong
chéng dich bénh COVID-19
trong truong hoc, ky tuc xa

Kinh gtri:

B6 Giao duc va Pao tao;
B Lao dng - Thu'ong binh va X3 hoi;
UBND tinh, thanh pho tryc thudc Trung vong.

Thyc hién Chi thi sb 05/CT-TTg ngay 28/01/2020; Chi thi s6 06/CT-TTg
ngdy 31/01/2020; Coéng dién sb 156/CP- -TTg ngay 02/02/2020 cua Thu tudéng
Chinh phu va céc van ban chi dao ctia Thu tuéng Chinh phi, Phé thu tudng Chinh
phu vé viée ting cudng phong, chéng dich bénh viém dudng ho hp cap do ching
mdi cua vi rit Corona (COVID-19); Pé chu dong phong chong dich bénh trong
cac truorng mam non, tiéu hoc, trung hoc co s6, trung hoc pho thong, truong dai
hoc, hoc vién, cao ding, trung cép va céc co s¢ gido duc nghé nghlep (sau déy goi
chung la nha trudng), cac ky tiic x4 cho hoc sinh, sinh vién, hoc vién, B§ Y té dé
nghi UBND tinh, thanh phd chi dao S& Gio duc va Bao tao chu tri phdi hop véi
S& Lao dong - Thuong binh va Xi hoi, S6 Y té chu dong trién khai cac bién phéap
phong chéng dich cu thé nhu sau:

I. Tai nha, ky tic xa trwée khi dén truong

I. Cha me hoc sinh, sinh vién, hoc vién thuc hién céc hoat dong sau dé tang
cuong sirc khoe cho hoc sinh va ban than sinh vién, hoc vién:

- Stic miéng, hong bing nudc mudi hoiic nude stic miéng thuong xuyén.

- Gitt 4m co thé, tap thé duc, an chin, ubng chin va dam béo ché dé &n udng
day di dinh dudng.

- Han ché tiép xtic vdi cac vat nudi, dong vat hoang da.

2. D6i véi tré em mam non, hoc sinh: cha me hoc sinh ¢é trach nhiém do
nhiét d9, theo ddi sirc khoe cho hoc sinh & nha; Néu cé sét, ho, khé tho thi chu
dong cho tré nghi hoc, theo ddi stre khoe, dong thoi dua dén co sd y té dé duoc
kham, tu van, diéu tri. Cha me cho hoc sinh & nha néu hoc sinh dang trong thoi
gian céch ly tai nha theo yéu cau cla co quan y té.

3 501 Vi sinh vién, hoc vién: Tu do nhiét d9, theo ddi sirc khoe & nha;
Néu c6 sbt, ho, khé thé thi chu dong bdo cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo
ddi stic khoe, ddng thoi dén co s& y té dé dugc khém, tu vén, didu tri. Sinh vién,
hoc vién khéng duoc dén trudng néu dang trong thoi gian céch ly tai nha theo yéu
cu clia co quany té,



4. Gido vién, can bd cong nhén vién ctia nha trudng, nguol lao dong lam
viée tai ky tic xa tu do nhiét do, theo doi ste Khoe & nha. Néu co sot, ho, kho tho
thi chti ddng bdo cho nha truong va nghi & nha dé theo dsi stc khoe dong thoi

dén co sdy té'dé duoc kham, tu van, diéu tri. Giao vién, can bod cong nhén vién
khéng duge deén truong, ngudi lao dong khong dén ky tic x& néu dang trong thot
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gian c4ch ly tai nha theo yéu cau cua co quany te.
IL. Tai trudong

1. Trude khi hoc sinh, sinh vién, hoc vién (sau ddy goi tat 1a hoc sinh) quay
tr& lai hoc, nha truong phai thuc hién nhitng ndi dung sau:

- Pam bao du nudc ubng hop vé sinh va mdi hoc sinh c6 mot cbec nude
dung riéng, dugc ve sinh sach s&. Bam bao an toan vé sinh thuc phém trong nha
truong. Néu nha truong cung cAp khan mit, khan lau tay cho hoc sinh thi phéai
dam bao mdi hoc sinh c6 1 khan riéng va giat sach khan véi xa phong sau mdi
ngay hoc.

_ _Bb trf va dam bao noi ria tay ¢o xa phong va nudc sach; Pam bao nha vé
sinh sach s&, Pam bao c6 du xa phong, dung dich khu khuan, cac trang thiét bi
phuc vu vé sinh truong hoc.

- Tang cudng thong khi tai lop hoc bing cach mé& cua ra vao va cira so, st
dung quat, khong su dung diéu hoa.

- Tép huén cho gido vién, can bd cong nhén vién cua nha truong cong tac
phong, chong dich, vé sinh cd nhan, vé sinh mdi truong trong truong hoc, cach
phat hién céc triéu chimng cua bénh COVID-19 nhu: Sét, ho, kho tho.

- Trudc khi hoc sinh di hoc tré lai, thong qua sd lién lac dién tir hoac hé

.
4

théng thong tin lién lac khéac (néu cd) 48 nha truong tuyén truyén, huéng dan cho
hoc sinh, cha me hoc sinh ve cac ndi dung sau:

+ Céc bién phap bao vé stre khoe, theo dai strc khoe cua hoc sinh va thuc
hanh cac bién phap vé sinh 4 nhan ¢ nha, & trudng, trén dudng dén truong va trg
vé nha;

+ Yéu ciu hoc sinh, cha me hoc sinh theo 451 nhiét do, bidu hién sot, ho,
Kkhé tho ctia hoc sinh trude Khi dén truong va thong tin ngay cho nha trudng khi
hoc sinh c6 cac bidu hién sét, ho, kho tho (yéu cau bat budc);

+ Théng tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé& cac bién phap phong
chéng dich da duge thuce hién va s& tiép tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tac
x4 dé hoc sinh, cha me hoc sinh yén tam.

- Nha truong cAn dam bao moi trudng truong hoc an toan, vé sinh khu
khudn truong hoc, gidm sat chat chg stc khoe hoc sinh dé hoc sinh khong phai
deo khiu trang y té tai truong hoc.



2. Trong thoi gian hoc sinh & truong:

2.1. Khéng t6 chirc cac hoat dong tap trung dong nguoi, tham quan thuc té,
dd ngoai, hoc thém; Tung 16p t6 chitc chao cd tai 16p hoc. B6 tri gidr vao 16p, giai
lao, tan hoc xen k& giita cac khdi 16p.

2.2. Nha truong quy dinh, huéng dan hoc sinh thuc hién cdc néi dung sau:

- Rua tay v6i nudce sach va xa phong theo quy trinh rira tay ciia BO Y té tai
céc thoi diém: Trude khi vao 1ép hoc, trude va sau khi &n, sau moi gio ra choi va
nghi gilra gio, sau khi di vé sinh, khi thiy tay ban.

- Che miii, miéng khi ho hogc ht hoi, t5t nhat bang gidy lau sach, khan vai
hogc khén tay, hodc 6ng tay ao dé lam giam phét tin dich tiét duong hod hap Vit bo
khan, glay che miii, miéng véo thing rdc va rira sach tay; Bo rdc ding noi quy dinh.

- Khong dua tay lén mét, mili, miéng dé tranh 1y nhiém bénh.

- Khéng dung chung cdc do ding c4 nhén nhu coc, chai nudc, khén tay,
g0i, chan...

- Nghiém cém hoc sinh khac nhd bira bi.

2.3. Hang ngay, trudce khi vao gio hoc, giao vién diém danh va hoi hoc sinh
xem cd cam thay s6t, ho, kho tho, mét moi khong (d6i vai tré méam non thi héi
cha me khi gido vién nhan tré). Néu c6, gido vién dua ngay hoc sinh dén phong y
té dé kiém tra, theo doi va xur tri kip thoi.

2.4. Trong thoi gian hoc:

- Khi gido vién, nhéan vién y té nha truong phat hién hoc sinh c6 biéu hién
sot, ho, kho thé thi phai dua den phong y té ngay dé kiém tra, theo ddi, cach ly va
thong bao ngay cho tram y té cap x4, co quan quan ly va cha me hoc sinh. Nhén
vién y té tai nha truong cé trach nhiém cung cap khéu trang y té va huéng dan deo
dung cach cho hoc sinh néu trén.

- Khi gido vién, cén bd c¢déng nhan vién nha truong c6 biéu hién sbt, ho, khé
tho thi phai dén phong y té ngay dé duoc klern tra, theo ddi, cach ly. Nhan vién y
té nha truong thong bao ngay cho tram y té cép xd, co quan quan Iy dong thoi

cung cap khau trang y t& va hudng dan deo ding céch cho gido vién, cdn bd cong
nhéan vién nha truong néu trén.

3. Nha trudng bd tri ngudi dén va giao hoc sinh tai cong trudong; Cha me
hoc sinh khong dugc vao trong truorng, Béo v¢ tai nha truong, ky tiic x4 han ché
khong cho nguoi khdng ¢ nhiém vy vao truong, ky tac xa.

I1L. Cong tac vé sinh mdi truong, khir khuin tai truong hoc va ky tic x4
1. Khir khuéin bing céc chat thy rira thong thuong nhu dung dich tay rira da
ndng hodc cég dung dich khtr khuén ¢6 chira 0,05% Clo hoat tinh hodc dung dich
c6 chira it nhat 60% con; Uu tién khir khuén bang cach lau rira.
2. Tai truong hoc
2.1. Trudce khi hoc sinh quay trd lai trudng:
3



- T chirc vé sinh ngoai canh (phé4t quang bu1 ram, khong dé nudc dong,
cic dung cu chira nudce phai duge day kin).

- 10 chire khur khuén truong hoc mot lan bang cach phun hodc lau nén nha,
tuong nha (néu c6 thé), tay nim cira, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghé,
d6 choi, dung cu hoc tap va cac d vat trong phong hoc, phong chirc néng.

2.2. Trong thoi gian hoc tai trudng:

- Méi ngay mot lan, sau gio hoc nha truong t6 chtre lau khir khuan nén nha,
tudng nha (néu cé thé), ban ghé, d6 choi, dung cu hoc tap va cac d6 vat trong
phong hoc, phong chirc ndng.

- Mé&i ngay hai lan, sau g,lo hoc budi sang va cudi ngay nha truong t6 chirc
lau khit khudn tay ném cira, tay vin cdu thang, tay vin lan can, nut bam thang mdy.

- Mdi ngay mot lan, nha trudng td chirc don vé sinh, lau rira, khir khuén
khu vuc rira tay, nha vé sinh.

- Han ché st dung cac d6 choi, dung cu hoc tap béng cac vat liéu khong
khir khuan dugc.

- Péi v6i cac phuong tién dua dén hoc sinh: M01 ngay hai lan, sau mdi

chuyen dua, dén hoc sinh, tién hanh lau khtt khuén tay nim cira xe, tay vin, ghé
ngdi, cra sd, san xe.

- Trong truong hop ¢6 hoc sinh ¢6 biéu hién sbt, ho, kho thé, nghi ng& hodc
c6 xét nghiém duong tinh véi COVID-19 thi nha truong phai thuc hién khur khuén
theo khuyén céo va hudng dan cla co quan y té dia phuong.

2.3. Bé tri du thiing dung rac va chét thai co nap ddy kin, dat ¢ vi tri thuén
tién va thyc hién thu gom, xtr Iy hang ngay.

3. Tai ky tac xa

3.1. T chirc khir khuén tai phong & va cdc khu vyce cua ky tic xa nhu sau:

- B4i v6i nén nha, tuong nha (neu cd thé), ban ghé, cac db vat trong phong
&, khu ban hang/cang tin: Khir khuan it nhét 01 lan/ngay

- Dbi véi vi tri ¢6 tiép xtc thuong xuyén nhu tay ném cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nut bim thang may: Khi khudn it nhdt 01 - 02 lan/ngay.

- Dbi vé6i khu vuc rira tay, nha vé sinh: Don vé sinh, lau rira, khtt khuén it
nhat 01 lan/ngay.

3.2. Téng cudng thong khi tai cac phong trong ky tic x4 bang cach mé cira
ra vao va cua sd, st dung quat, khong sir dung diéu hoa.

3.3. T chuc vé sinh ngoai canh (phét quang bui ram, khong dé nudce dong,
cic dung cu chira nude phai duoc day kin).

3.4. Xir 1y chét thai: Bé trf di thung dung rdc va chat thai c6 ndp day, dat &
vi trf thuén tién tai khu vuc ky tuc x4 va thue hién thu gom, xtr Iy hang ngay.



IV. Cong tac kiém tra, giam sat
1. Cong téc kiém tra, gidm sat tai nha truong, ky tic xa: Nha truong phén

cong can b, gido vién, ngudi lao dong don doc, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién
cbng tac phong, chdng dich bénh COVID-19 d6i v6i nha truong, ky tic xa.

2. 8¢ Gido dyc va Dao tao, S¢ Lao dong - Thuong binh va X4 hdi, S& Y €,
Uy ban nhén dan cip huyén va cap x4, tram y té cAp x4 tb chirc kiém tra, gidm sét
viéc thuc hién cdc hudng dan trén tai cac nha truong, ky tuc x4 trén dia ban dé
dam bao méi truong trudng hoc an toan, hoc sinh va cha me hoc sinh an tam.

V. Uy ban nhén dén tinh, thanh pho
- Tang cuong nhén luc y té cho cac nha truong.

- bam béo du kinh phi cho cac nha truong dé phuc vu cong tac phong,
chong dich.

- Chi dao S¢ Gido duc va Dao tao chu tri ph01 hop voi S¢ Lao dong -

Thuong binh va Xa hoi, S& Y té, Uy ban nhéan dén cap huyén va cAp x4, tram y té

cAp x4 t6 chirc kiém tra, gidm sat viéc thuc hién céc hudng dan trén tai cdc nha
truong, ky tic x4 trén dia ban.

- Chi dao S¢ Gido duc va Pao tao, So Lao déng - Thuong binh va Xa hdi,
va cdc nha trudng thong qua s6 lién lac dién tir hodc hé thong thong tin lién lac
khéc (nu c6) dé ting cudng truyén thong vé: Céc bién phap bao vé stic khde, theo
dai stre khoe clia hoc sinh va thirc hanh cdc bién phdp v€ sinh ca nhén cta hoc
sinh khi & nha, & truong, trén dudng dén tr udng va tro vé nha; Khuyén céo hoc
sinh, cha me hoc sinh theo doi nhiét do, bidu hién sbt, ho, khé thd clia hoc sinh
trude khi dén truong va thong tin ngay cho nha trudng khi hoc sinh ¢4 cac biéu
hién sbt, ho, kho tho; Thong tin vé cdc bién phap phong chong dich da dugc thuc
hién va s& tiép tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tic xa dé hoc sinh an tdm dén
truong, cha me hoc sinh an tdm dua con dén truong.

- Théng ké, bio céo tinh hinh thyc hién dam bao «cdng tac chuyén mon y té
néu trén tai cac nha trtrcmg, ky tuc xa tal tinh, thanh pho cho B6 Gido duc va Pao
tao (Vu Gido duc thé chat) va Bo Y té (Cuc Quan ly méi truong Y té) trude ngay
28/02/2020.

VI. S& Gido duc va Pao tao, S& Lao ddng - Thwong binh va Xa hoi

- T6 chire chi dao, hudng dan trién khai va kiém tra giam sét viéc thyce hién
tai cac nha truong, ky tuc x4 trén dia ban.

- Chi dao cac nha trudng thong qua 50 lién lac dién tur hodc hé théng thong
tin lién lac khéc (néu co) dé: Tang cudng truyén thong vé céc bién phép bao vé
strc khoe, theo ddi stc khde ctia hoe sinh va thuc hanh céc bién phap vé sinh c4
nhén cta hoc sinh khi & nha, & trudng, trén dudong dén trudng va trg vé nha;
Khuyén céo hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét do, biéu hién sdt, ho, kho
thé cta hoc sinh trude khi dén truong va thong tin ngay cho nha trudng khi hoc

sinh ¢6 céc biéu hién sét, ho, kho thé; Thong tin ve cdc bién phap phong chéng
dich da dugc thuc hién va s€ t1ep tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tuc xa.
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- Théng ké, bao cdo tinh hinh thuc hién dam bao cong tac chuyén mon y té
néu trén tai cac nha trudng, ky tic x4 cho UBND tinh, thanh pho trudc ngay
27/02/2020.

VIL S¢ Y té

- Quy dinh cdc co 58 y té chiu trach nhiém hudng dan, hd tro, phéi hop voi
cac nha trudng, ky tc x4 trién khai cac bi¢n phap phong chong dich, xir ly cac
trudmg hop c6 tridu chimg bénh COVID-19 tai cdc nha trudng, ky tlc xa.

- Phéi hop vé6i S& Gido duc va Bao tao, S& Lao dong - Thuong binh va Xa
hoé1 t chirc tap huén, huéng dan cho nhén vién y té truong hoc, lanh dao, gido
vién, can bd nhan vién nha trudng, 1anh dao va ngudi lao dong tai cac ky tic xa
vé cong tac phong chbng dich bénh, vé sinh ca nhén, vé sinh mdi truong, khir
khuén nha trudng, ky tic x4, hudng dan theo ddi, phat hién ngay céc trudong hop
¢4 bidu hién: Sét, ho, kho thd dé xir 1y kip thoi.

- Cung cép cho $& Gido duc va Pao tao, S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa
héoi danh sach cdc x&/phudng trén dia ban tinh, thanh phé dang c6 dich bénh
COVID-19 hodc da hét dich bénh.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT. BOQ TRUONG
- Nhu trén; ; Ry 8}

- Thi twéng Chinh phu (dé ble);

- Ph6 Th tudng Vi Diic Pam (dé ble);

- Céc thanh vién BCD;

- Céc dbng chi Thir trudng;

- Tinh ty, Thanh uy truc thude TW;

- S& Y té cac tinh/thanh phé (dé thyc hién);
- C4c Vu/Cyc: YTDP, KCB, TD-KT, ATTP, KHTG,
VPB (dé thyc hién);
- Chc Vién: SKNN&MT/VSDT/Pasteur/YTCC (dé
thue hién);

- Luu: VT, MT.
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